
   
 

 

Береги себя!  
Официально купание здесь запрещено. Спасатели здесь отсутствуют. Нет никакого надзора 
за купанием. 
Купание в открытых озерах очень опасно. Озеро в некоторых местах очень глубокое (только 
для пловцов). В воде имеются большие перепады температур (не для людей с сердечно-
сосудистыми заболеваниями). В прибрежной зоне могут находиться острые предметы, 
коронные колпачки и остатки разбитых бутылок (имеется риск получения травмы). 
  
Соблюдайте правила купания!  
 
• Не выпускайте детей из поля зрения. Держите маленьких детей в пределах досягаемости. 
• Никогда не плавайте после употребления алкоголя. 
• Никогда не плавайте на полный или пустой желудок.  
• Никогда не прыгайте перегретыми в воду.  
• Медленно и осторожно забирайтесь в неизвестные водоёмы. 
• Надувные матрасы и плавучие средства не обеспечивают безопасность в глубокой воде. 
• Никогда не плавайте в одиночку и не заплывайте далеко. 
  
Берегите себя и других.  
Помогите сберечь жизни! 
 
Passt auf Euch auf!  
 
Offiziell ist das Baden hier verboten. Es gibt keine Badeaufsicht.  
Das Schwimmen in freien Seen ist nicht ungefährlich. Es wird plötzlich tief (Nur für Schwimmer). 
Das Wasser hat große Temperaturunterschiede (Nichts für schwache Herzen). Im Uferbereich 
können spitze Gegenstände, Kronkorken und Flaschenreste liegen (Verletzungsgefahr).  
 
Beachtet die Baderegeln!  

• Kinder nicht aus den Augen lassen. Kleine Kinder in Griffnähe beaufsichtigen.  

• Nie alkoholisiert und unter Drogen ins Wasser.  

• Nie mit vollem oder ganz leerem Magen schwimmen.  

• Nie überhitzt ins Wasser springen.  

• Langsam und vorsichtig ins unbekannte Gewässer steigen.  

• Luftmatratzen und Schwimmhilfen bieten keine Sicherheit im tiefen Wasser.  

• Nie alleine und nicht weit raus schwimmen. 
 
Achten Sie auf sich und andere.  
Helfen Sie Leben zu retten! 


